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Oggetto: Attivazione Servizio Psicologia Scolastica a.s. 2024/25 

 

 

L’I.C Forio 2 "Don Vincenzo Avallone", anche nell’a.s. 2024-25, offre ad alunni, genitori e docenti 

l’opportunità di usufruire gratuitamente del Servizio di Psicologia Scolastica.  

Tale servizio è attivo per tutte le sedi dell’Istituto Scolastico e per ogni ordine e grado di scuola. 

Lo scopo è quello di promuovere una cultura del benessere psico-sociale.  

Il servizio offerto mira a incrementare le risorse individuali e relazionali, al fine di favorire lo sviluppo e 

l’attuazione di strategie di risoluzione di problemi. Il progetto di base si fonda sull’assunto che considera la 

prevenzione in ambito psicologico uno strumento fondamentale per poter riconoscere, esplicitare ed 

affrontare il disagio e le difficoltà psicologiche fin dalle prime forme di manifestazione. 

Il servizio si articola in: 

 - Consulenza rivolta agli studenti, attraverso l’attivazione di uno “Sportello di Ascolto e Sostegno 

Psicologico” per ascoltare e orientare. 

 - Consulenze individuali, di coppia e familiari, rivolte ai genitori degli studenti attraverso lo “Sportello di 

Ascolto”, per fornire sostegno psicologico relativamente alle problematiche e fragilità presentate dai figli; 

- Consulenze e confronto con i professori per la gestione di problematiche relazionali del gruppo classe o di 

particolari bisogni del singolo studente;  

-Consulenze per singoli docenti; 

- Osservazioni sistematiche in classe per valutare possibili situazioni a rischio. 

 Lo Sportello di Ascolto Psicologico è quindi un servizio di promozione della salute intesa nel senso più 

ampio del termine, ovvero uno stato di totale benessere fisico, psichico e socio-relazionale (cit. 

Organizzazione Mondiale della Sanità). Esso ha come obiettivo la prevenzione del disagio psicologico, si 

delinea come un servizio che prevede una “consulenza psicologica” e nasce con l'intento di offrire un ascolto 

privo di giudizio, in un clima di rispetto e fiducia reciproca. 

Il servizio di Sportello Ascolto avrà inizio giovedì 20 marzo dalle ore 08:45 alle ore 10:45 presso la sede 

della scuola secondaria, plesso “D’Abundo” e proseguirà ogni giovedì negli stessi orari per gli alunni della 

scuola secondaria, per i genitori di alunni di tutti i gradi di scuola e per tutti i docenti.  Per tutti i gradi di 

scuola saranno, eventualmente, attivati anche sportelli per alunni della scuola primaria e dell’infanzia  (previa 

richiesta da parte dei genitori via mail all’indirizzo naic8gn00a@istruzione.gov.it), sportelli pomeridiani e 

percorsi di osservazione e confronto nelle classi di tutti i plessi e di tutti i gradi di scuola. 

Gli alunni della scuola secondaria potranno prenotarsi depositando la loro richiesta in una cassetta posta 

all’ingresso del plesso “D’Abundo”.  

I genitori e i docenti interessati al servizio possono mandare mail di prenotazione all’indirizzo 

naic8gn00a@istruzione.gov.it. 

Gli ulteriori interventi di osservazione e colloquio nelle classi saranno organizzati dall’esperta, su richiesta 

dei docenti o degli alunni. 
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Chiunque usufruisca del servizio deve firmare il consenso informato allegato alla presente circolare. 

Per gli alunni il modulo di autorizzazione e consenso sarà firmato dai genitori. 

Tutti gli alunni della scuola secondaria consegneranno il modulo di autorizzazione e consenso, firmato dai 

genitori, ai coordinatori di classe. 

Tutti gli alunni della scuola primaria consegneranno il modulo di autorizzazione e consenso, firmato dai 

genitori, ai tutor di classe. 

I genitori degli alunni della scuola dell’infanzia consegneranno il modulo di autorizzazione e consenso ai 

docenti di sezione. 

Genitori e docenti  allegheranno il modulo di consenso alla mail di prenotazione. 

   

 

 

Allegati: 

 

Modulo autorizzazione e consenso 

Informativa trattamento dati 

 
 

                      Cordiali Saluti 

Il Dirigente Scolastico  

Maria Cristina Scala 
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